
 

Vorspeisen 
 

 

 Tagessuppe          5,50 € 

 Fragen Sie unser Servicepersonal nach der täglich  

wechselnden Suppe  
 

 

Krabbenbrot          

 Als Vorspeise | 80 g Krabben | Schwarzbrot | 1 Spiegelei  9,40 € 

   Als Hauptspeise | 150 g Krabben | Schwarzbrot | 2 Spiegeleier 18,80 € 
Enthält 1, 7 

 

 

2 Matjesfilets        8,50 € 

 Schwarzbrot | Rote Biozwiebeln | Remouladensoße  
Enthält 1, 3, 4, 7 

 

 

  

Leicht und Lecker 
 

 

 Bunter Salattopf        13,50 € 

 Ruccoladressing | Fingerciabatta 

 Hähnchenbrustfilet     
 Enthält 4, 5, 11 

 

 

 

 

Bunter Salattopf        14,90 € 

 Ruccoladressing | Fingerciabatta 

Nordseekrabben    
 Enthält 4, 5, 11 

 

 
 

 

Vegetarisches Penne - Käse - Ragout 

 Spinat | Kirschtomaten | Pesto Rosso | Salat 

 Enthält 1, 4, 7, 11         14,50 € 
 

 

 

 

Veganer Burger        14,50 € 

Kartoffel Bun | Neuharlingersieler Edelpilz Patty |  

Vegane Soße | Tomate | Gurke | Rucola | 

Veganer Käse | Steakfrites 
Enthält 1, 4 

 

 
 

 

 

 

     
 

 

 



 

 

 
Aus dem Meer 

 
  

 

 

 

  

 Emder Matjes        13,80 € 

 Remouladensoße | deftige Bratkartoffeln | Salat    
 Enthält 3, 7, 11 

 Als kleine Portion        10,50 € 

 

 
 

 

Schollenfilet in Kräuterei       20,50 € 

Nordseekrabben | Algenbutter | Salzkartoffeln | Salat     
 Enthält 1, 3, 4, 7, 11 

Als kleine Portion        16,00 € 
 

 
 

Nordseeschollen        22,50 € 

 Algenbutter | Drillinge | Salat  
 Enthält 3, 4, 7, 11  

 
 

 

Doradenfilet gebraten       19,80 € 

Algenbutter | Drillinge | Senf-Dill Soße | Salat  
 Enthält 3, 7, 11  
 

 

 

Nordseekrabben in Rührei      18,80 € 

 Algenbutter | Bratkartoffeln | Salat  
 Enthält 1, 5, 7, 11  
 

 

 

Saint Pierre (Petersfischfilet)      19,80 € 

Buttersauce | Risoleekartoffeln | Nordseekrabben | Salat  
 Enthält 3, 4, 5, 7, 11  

 

 
 

 

Rote Meerbarbe & Heringslappen     21,80 € 

 Gebraten | Algenbutter | Röstkartoffeln | Salat  
 Enthält 1, 3, 7, 11  
 

 

 

Kapitänsplatte (2 Pers.)       49,00 € 

 Knurrhahnfilet | Saint Pierre | Doraden Filet | Krabben | Algenbutter  

Röstkartoffeln | Salat  
 Enthält 1, 3, 4, 5, 7, 11  

 
 

 

 

 

 

 



 
Land & Wiese  

 

 

 

 

 Schweine-Knusperschnitzel       

 Bratkartoffeln | Salat  

 Wiener Art         17,80 € 

 Oder   

Jäger Art                   18,30 € 
 1, 4, 7 

 

 
 

 Hähnchenbrust 200g       17,80 € 

 Kokos-Currysoße mit Früchten | Duftreis | Salat     
 1, 4, 7 

 
 

 

 Post-Grillteller 280 g         20,50 € 

 Rind | Schwein | Hähnchenfilet | Kräuterbutter  

Pfeffersoße | Steakhousefritten | Salat      
 Enthält 1, 4, 7, 10, 11 

 

 
 

 Zwei Galloway-Frikadellen      13,80 € 

knusprige Bratkartoffeln | Spiegeleier | Gewürzgurke | Salat  
Enthält 1, 4 

Als kleine Portion        10,50 € 
 

 

 

Badiertes Rinderfilet 180 g      29,80 € 

Pfeffersoße | Steak Frites | Salat  
Enthält 4,11 

 

 

 

 Black Angus Zwiebelrumpsteak 250 g     28,90 € 

Kräuterbutter | Bratkartoffeln |Salat  
Enthält 7 

 

 
 

Schweinefilet        18,50 € 

Paprika-Champignon Soße | Röstitaler | Salat  
Enthält 4, 7, 11 

 

 

 

Alte Post Burger        16,80 € 

Galloway Rind | Salat | Gurke |Tomate | Gouda | Dip | Bacon 

Steakhousefritten    
 Enthält 1, 4, 7, 11 
 

 
 

 

  
 

 

 
 

 



 

 
 

 

 
Für die kleinen Gäste 

 
Kids-Burger  (ohne Pommes)      4,90 € 

Galloway-Rind | Soft Bun | Gurke | Dips    
 Enthält 4, 7, 11 

 

 

5 Hähnchen-Nuggets        5,50 € 

Steak Frites     
 Enthält 4 

 

 

Fischstäbchen         5,50 € 

Remoulade, Kartoffeln  
 Enthält 3, 4 

 

 

Pasta Roma          4,80 € 

Tomatensoße, Basilikum      
 Enthält 4 
 

Süße Versuchungen 
 

Ostfriesischer Hüdl       6,50 € 

Williamsbirne | Vanillesoße 
 

    

Ostfriesische Rote Grütze      6,60 € 

Vanilleeis | Gebäck 
 

 

Warmer Apfelstrudel       5,60 € 

Vanilleeis | Sahne  
 

 

„Bohntjesopp“        5,30 € 

1 Kugel Vanilleeis | Brantwein | Rosinen | Sahne 
 

  

1 Kugel Eis nach Wahl       2,00 € 

Vanilleeis | Schokoladeneis | Erdbeereis  
 

 

 

Portion Sahne        1,00 € 

 

 


