3-Gang-Menii-Kreationen

1) < Saisonale Tagessuppe
«» Steakplatte “Alte Post” mit diversen Steaks vom Rind,
Schwein und Geflligel, Rahm-Champignons,

Pfeffersofle und Krauterbutter, MarktgemUse, Salatteller,

Kroketten und Bratkartoffeln
«+ Vanilleeis mit heien Friichten und Sahne

Enthélt: 1,4, 6,7, 9, 10, 11 26,80 € p. P.

2) <+ Saisonale Tagessuppe

« Galloway-Rinderbraten, Spanferkelriicken “mediterran”,

Nordseeschollenfilet gebraten, Saisongemiise, Salz-
kartoffeln, Kroketten, BratensoRRe, Soe Bernaise und
Salate der Saison
« Birnen-Schokoladen-Mousse 24.80 € p P
Enthalt: 1,3, 4, 6,7, 9, 10, 11 ’ e
3) < Kraftbriihe mit reichhaltiger Einlage
<+ Ogenbargener Bratenplatte: Rinderrouladen,
Schweinebraten, Hahnchenbrust mit Ananas und Kéase
uberbacken, Rahm-Champignons, Bratensol3e,
Gemiseauswahl, Salat, Salzkartoffeln
und Kroketten
«+ Vanilleeis mit heiRen Friichten
Enthalt: 1, 4,6, 7,9, 10, 11

21,80 € p. P.

2-Gang-Menii-Kreationen

4) <+ Ostfriesischer Snirtje Braa vom Schwein
Bratensofe, Rotkohl, GemUseplatte,
Salzkartoffeln, Rote Bete und Kiirbis

+“* Rote Griitze mit Vanilleeis
Enthalt: 1,6, 7,9, 10, 11

18,50 € p. P.

5) <+ Snirtje Braa vom Schwein und Gefliigel
Bratensofe, Rotkohl, GemUseplatte,
Salzkartoffeln, Rote Bete und Kiirbis

« Rote Griitze mit Vanilleeis

Enthalt: 1,6, 7, 9, 10, 11

19,50 € p. P.

Hausgemachte Spezialitdten

6)

7)

8)

Honigbraten
Gemiise, Salzkartoffeln, Bratkartoffeln

und Bohnensalat
Enthalt: 4, 6, 7, 9, 10, 11

SpieRbraten - der Klassiker

Gefiillt mit Zwiebeln und Senf, Bratensofe,
Rotkohl, Gemiise und Rostkartoffeln
Enthalt; 6, 7, 9, 10, 11

Ostfriesischer Griinkohl (Nov.- Mrz.)
Kasseler, Bauchspeck, Mettwurst, Kohlpinkel,

Rostkartoffeln und Salzkartoffeln
Enthalt: 4, 6, 9, 11, 13

Partyknaller

9)

10)

Schnitzelparade
panierte Schweine- und Hahnchenschnitzel, Rahm-
Champignons, Paprika-Rahm-SoRe, Bratkartoffeln,
Pommes Frites und Salatplatte
Enthalt: 1,4,6,7,9, 10, 11, 13

Pulled Pork rauchig-zart
Rostzwiebeln, Siikartoffelstampf, BBQ-Sole

und Coleslaw
Enthalt: 1, 6, 7, 9, 13

18,50 € p. P.

16,50 € p. P.

17,50 € p. P.

16,80 € p. P.

17,50 € p. P.

Besondere Events

12) Rustikales Seerduberessen
pro Person ca. 1 kg Schweine- und Gefliigelfleisch direkt
aus dem Backofen, Tzatziki, Gemiise, Anti-Pasti,
Salatauswahl, Matjes und Sauerfisch, Pellkartoffeln,
Baguettebrot, Obstplatte, 1 x Postschluck 2 cl
Gegessen wird nur mit den Handen und einem Messer!
Enthalt: 1,3, 4,6,7,9,10, 11,13

22,50 € p. P.

Original-Seerauber
Auftritt zum Essen buchbar.

30,00 €

Unsere ganzjahrige Restaurant-Empfehlung:

Jeden Sonntag 12 - 14 Uhr (auRer Aktions- & Feiertage)

MITTAGSBUFFET

Suppe - Salate - Hauptgerichte - Desserts

Pro Pers. 21,80 €, Kinder bis 12 Jahre 10,90 € . Tischreservierung erforderlich.

Bitte beachten: Die Angebote gelten nur fiir Gruppen ab 15 Personen und bei einheitlicher Menuiwahl.
Die Preise sind ausschlieBlich fiir den Aufbau als Buffet kalkuliert.
Wir bitten daher um lhr Verstandnis, dass ein Servieren am Tisch nicht moglich ist.

Hauptallergene 1@ 2@% 3@ 4F‘)

auf einen Blick: e E,,,,,.,sse

Glutenhaltlges Krebstiere  Lupinen Mllch Schalenfriichte Schugefeldlox:d

‘20D D

und Sulfite

9@. 10@ 11@-’ 12%}

Selierie Senf Sesamsamen Soja

13 @ 14©€5

Weichtiere
(Moflusken)




Besondere Events

14) Bayerische Schmankerl “rustikal” (Sept.- Okt.)
Fleischpflanzerl, Leberkas, Weillwurst, Mini-Haxn,
Salzbrezel, stiBer Senf, Bayerisch Kraut, Kartoffelpiiree
und Réstzwiebeln 21,80 € p. P.
Enthalt: 1,4, 6,7,9, 10, 11, 13

15) All-Inklusive-Getranke
Trinken Sie in 3 Stunden soviel Sie wollen und kdnnen:
Bier, Alster, Cola, Sprudel, Wasser, O-/A-Saft, Wein, Korn,
Roten, Weinbrand, Postschluck 30,00 € p. P.

Jede weitere Stunde kostet 8,00 € p.P.

Buffet-Klassiker ab 15 Personen

16) Kaltes Buffet
Bratenaufschnitt, Hausmacher-Wurst, Kdseauswahl,
Geflugelnuggets, Mini-Frikadellen, Spargelrdlichen, gefillte
Eier, geraucherte Fischauswahl wie Makrele, Forelle,
Norweger Raucherlachs, hausgebeizter Fjordlachs sowie
Harlesieler Kutterkrabben und Matjes, dazu eine
Brotauswahl und Butter

16,80 € p. P.

Belegte Brote

17) Kaise, Aufschnitt und Schinken
auf Brot, garniert mit gefillten Eiern, Mettbéllchen,
Geflugelnuggets und Spargelrélichen

Enthalt: 1, 4, 6,9 4 Brote pro Person nur 12,50 €

18) Fischspezialitaten
Graved- und Raucherlachs, Forellenfilet und
Nordseekrabben auf Brot, reichhaltig garniert

Enthalt: 1, 3,4,5,7,9 4 Brote pro Person nur 15,50 €

19) Gala-Brote-Mix (Nr. 17+ Nr. 18)
mit gefllten Eiern, Mettbalichen, Gefliigelnuggets
und Spargelrdlichen garnierte Brote. Zur Halfte mit Kase,
Aufschnitt und Schinken belegt, zur anderen Halfte mit

Fischspezialitaten
Enthilt 13,45 6.7.8.9 11 1o © Brote pro Person nur 16,50 €

20) Ogenbargener Brotzeit - zum selber schmieren
Aufschnitt, Hausmacher-Wurst, Kase, Nuggets, Frikadellen,
Tomate, Gurke, gefiillte Eier, verschiedene Brotsorten und

Butter sowie Ostfriesen-Tee satt
Enthélt 1, 4,6, 7, 9, 11, 13 15,90 € p. P.

Gaststitte * Hotel

Alte Schmiede

Landgasthof Alte Post, Inh. Olga Janssen
Esenser Strafe 299, 26607 Aurich-Ogenbargen

/,/ﬂ/ i ﬂ/f// a)

\Verei
ab}15]Personen

Tel. 04947 /50979 -0,
Fax 049 47/50979 -100
www.landgasthof-alte-post.de



	Seite1
	Seite2

